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Flowchart behandeling en medicatie bij
gedragsstoornissen ODD/CD

Q)

Kind/jongere heeft
gedragsstoornis ODD/CD

Is er sprake van comorbiditeit ADHD of
veel ADHD symptomen en een duidelijke
belemmering van het functioneren op
meerdere gebieden, in meerdere milieus?
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e Quderinterventie gericht op opvoedingsvaardigheden ( Farmacotherapie .
¢ Cognitieve gedragstherapie C'o
A e Systemische behandeling en gezinstherapie *x N
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Stimulantia Adrenerge middelen Antipsychotica
Methylfenidaat Atomoxetine en Clonidine bv. Risperidon
Bij behandeling van ODD/ Bij behandeling van ODD/ Voor de beinvloeding van
CD als er veel symptomen CD als er comorbiditeit met agressief gedrag na onvoldoende
van ADHD voorkomen of ADHD wordt vastgesteld of als effect van psychotherapeutische
als wordt vastgesteld of als er veel symptomen van ADHD methoden en/of andere
comorbiditeit met ADHD voorkomen. medicatie; eventueel te
wordt vastgesteld. combineren met stimulantia.
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1 Indien bij minder ernstige vormen (met of zonder ADHD, of symptomen van
ADHD) eerst met psychotherapeutische methoden gestart wordt, kan bij
onvoldoende respons later farmacotherapie gestart worden.

2 Zonder comorbiditeit met ADHD komt farmacotherapie pas in aanmerking
na onvoldoende gebleken effect van de psychotherapeutische methoden.

* *
Na start van farmacotherapie is psychotherapie aangewezen die specifiek
aansluit op tekorten bij het kind, de ouders of het gezin.



